Elva Svensson fortsatter sin serie om slagruta och berattar nu om olika slags naturvasen
och vad de gor, deras egenskaper och om sitt méngariga samarbete med bland annat
stortroll. Slagrutan anvands for att visa var de ar, hur de ser ut och aven kommunicera
med dem nér det inte alltid gar att fa fram all informationen genom att sjalv se och prata.
Eva berattar om en del av sina manga upplevelser med luft-, jord-, vatten- och eldvéasen,
till exempel bergatroll, platsdevor, skogsra, stortroll, drakar och stora luftvasen.

Text Eva Svensson Bild Enessa Varnaeva (shutterstock.com) Foto Privat
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aturvasen &r livs-

viktiga for naturen.

Utan dem skulle inte

mineraler, vaxter och
djur existera. Mdnniskor kan
inte leva utan dem, men det ar fa
som kanner till det, sa darfor ar
det viktigt att formedla det.

Varlden runt har man i artu-
senden uppfattat osynliga natur-
vasen. Samlingsnamnet for dem
ar deva och ofta har man delat in
dem i luft-, jord-, vatten- och eld-
vasen, frimst beroende pa vad de
sysslar med. Sdgnernas tomtar
och troll, vattar med mera hor till
jordvasen. De som har hand om
vaxter brukar sagas vara luftvi-
sen. Vattenvésen jobbar oftast
med vatten pa olika satt.

Jag traffade en géang pé tva
vargar som hade knallroda 6gon
och en lang réd tunga hangande
utanfér munnen. Hade det varit
nagot ar tidigare hade jag blivit
radd for dem, men forstod nu att
de var eldvasen vars uppgift ar
att avsluta och bryta ner materia,
till exempel ettariga vaxter som
ska vissna pa vintern. Inbillade
jag mig att jag sag dem? Nja, en
klient till mig berattade dagen
efter forvanad att hon under min
behandling sett en varg i rummet
med roda 6gon och hangande
tunga. Den hade alltsa foljt med
hem utan att jag sett det!

Jag uppskattar att emellanat
fa en sadan har objektiv bekraf-
telse pa det jag upplever, sa jag
inte tror att jag borjar inbilla
mig saker, eftersom sadant hir
ligger pa griansen av vad vi
manniskor kan uppfatta med
vara sinnen och férmagor.

NAR JAG FOR DRYGT trettio &r
sedan borjade ga med slagruta

sa fick jag reda pa att man kunde
anvanda slagruta for att leta efter
och kommunicera med osynliga
varelser som spoken, guider, na-
turvasen och annat. Det var span-
nande och gjorde allting l4ttare.
Pekaren, det slagruteredskap som
jag oftast anvander, visade sig
vara ett utmarkt hjalpmedel och
med dess hjélp har jag haft moj-

lighet att fa svar pa méanga fragor
direkt fran osynliga visen. Jag
var mycket med Per-Uno Fransson
och hans dotter Jenny Franason.
Jenny har kvar sin barndoms
seende av osynliga saker och kan
ocksa prata med osynliga var-
elser, vilket varit till stor férdel
for oss. Vara formagor forbattra-
des successivt och med tiden har
vi fatt en hel del kunskap.

NATURVASEN KAN SE ut hur som
helst och véttar och skograet lik-
nar oss. En del naturviasen som
till exempel vattar har familj och
bostad. Vissa blir valdigt gamla.
En dag satt jag i Varmland pa
andra vaningen i ett hus nar jag
plotsligt fick se ett drakhuvud,
lika stort som fonstret, titta in
pa mig. Draken blev vl nyfiken
nar Jenny holl pa att rita av ett
litet naturvésen och alla de sma
devorna runtom jublade at denna
hogst ovanliga verksamhet. Han
sag ut som en vanlig och vénlig
graaktig drake men hade véldigt
ovanliga horn. Nagra mil darifran
fick vi strax efter se en bild pa en
runsten fran trakten. Runstenen
hade en drake inristad i stenen.
Jag tappade hakan nar jag sag
att den har ocksa hade de unika
hornen. Sa draken, eller mojligen
en slakting, hade varit dar i
atminstone goo ar.

FOR MANGA AR SEDAN rakade
jag tréffa pa ett jattelikt troll i
skogen, cirka 12 meter hog. Jag
fragade honom om jag kunde
hjdlpa honom men han fngs och
sade: "Vad kan du gora lille plutt.”
Jag forklarade att jag jobbat med
energier forut och var villig att
forsoka. Han berattade da att det
lackte ut energier ur berget. Han
blev nojd nér jag lyckades stoppa
dem. Nésta stortroll traffade vi pa
vid min sommarstuga i Dalarna.
Han tyckte ocksa att jag var en
liten plutt sa jag bad honom kon-
takta det forsta trollet. Det gjorde
han, blev nsjd med svaret, och
darefter har vi haft ett fantastiskt
samarbete med honom i alla ar,
speciellt Per-Uno tycker om att

jobba med honom. Det visade
sig att stortrollen har fullt
ansvar for ett omrade pa

1-2 mils diameter vardera.
Diér har de full kontroll pa
energierna i omradet och
vad som hander. De tycks
finnas 6verallt och har
kontakt med andra. En géng
pratade jag med en som satt i
deras "regering”. Han var cirka 15
meter hog och sade att han holl
till i Dovrefjéllet.

I EN BOK LASTE jag att ett par
hundra meter fran min sommar-
stuga hade skogsréet sin stig
mellan tvd berg. Man hade for
ldnge sedan byggt en nu ned-
lagd skola mitt 6ver hen-
nes véag och det fanns

en del historier om hur
hon reagerat pa detta.
Naturligtvis tog vi
pekarna for att se om

vi kunde hitta stigen. Jo,
den gick rakt in vid trap-
pan. De nuvarande hogkristna
dgarna till huset berattade att

de vid sin inflyttning haft ett
stort bonemote och bett anglarna
stada bort allt oknytt. De hade da
hort en del ovéasen fran trappan.
Vi har sett skogsraet std och titta
pa folk utanfor skolan. Hon sag
ut som en vacker kvinna med
svart lang kjol och hatt.

Det sags att naturvésen inte
har fysisk kropp med atomer som
vi har, bara deva-essens. Anda s&
uppfattar vara 6gon och hjarna
att de har kropp. Enligt forsk-
ningen jamfor hjarnan alltid det
vi ser med tidigare erfarenheter
och "6versétter” saker vi inte alls
forstar till nagot mer begripbart,
idet har fallet en kropp. Jag vet
inte om det ar sa men det skulle
kunna forklara varfor olika per-
soner kan uppfatta bland annat
naturvasen lite olika.

MANGAS RADSLA FOR naturvi-

sen beror troligen delvis pa att
kristendomen larde ut att alla na-
turvasen var djévulen och hans
hemska anhang, ett smart satt av
kyrkan att bli av med avgudadyr- >
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EVA SVENSSON

&r en aktiv pensiondr som
foreldser, utbildar, skriver
och &r ordforande i Svenska
Slagruteférbundet. Eva ar-
betade forst som revisor och
ekonomichef. Startade
Jordstralningscen-
trum i Stockholm
1994 och arbetade
med det i 23 &r. Ar
aven utbildad kine-
siolog, energi- och
hélsoterapeut. Driver
idag Adante med forsalj-
ning av energiprodukter.

7

Numera ser
man ett okat
intresse for
devorna.



Evas foto av regn-
bagen som strax
darefter visade sig
ga ner i sjon de
sokte efter.

TA KONTAKT
MED ETT
NATURVASEN

@ S6k upp en harmonisk
plats utomhus.

@ Slappna av djupt i kropp
och sinne.

@ Frdga pekaren om det

finns ndgot naturvdsen
\ som du kan tala med

\ pa platsen.

@ Pekaren visar
ja eller nej ge-
nom att svanga
at endera
héllet.

@ Fraga var

naturvdsendet
star. Pekaren
visar ditat.

@ Halsa respektfullt
och vanligt med ett hej.

@ Fraga tyst men fokuserat
om du far stélla en fraga.

@ Stéll en fraga som kan
besvaras med ja eller ne;j.

@ Pekaren visar vad natur-
vdsendet svarar pa din
fraga.

kan. An idag talas det fortfa-
rande allmént om att troll &r
elaka och dumma. Vi har aldrig
mott ett elakt naturvasen men
otroligt manga vanliga, nyfikna,
glada, spralliga och ofta mycket
kloka vésen. Numera ser man
ett okat intresse for devorna.
En av devornas framsta
uppgifter i naturen ar att se till
att saker uppbyggda av atomer
formar sig till fysiska kroppar,
det vill séga materia. En del av
de hogre utvecklade devorna
skapar och haller darfor rit-
ningar, mallar, for detta. Andra
devor arbetar med mallarna sa
att de fylls ut med materia, till
exempel sa att en vixt vixer
in i mallen, formas efter och
fyller ut den. Man kan likna det
lite med hur vi gor gipsfigurer,
det vill séga fyller gips i en
form och pa sa satt tillverkar
en figur. Devorna skapar och
underhaller dagligen mallarna
och kropparna och anpassar
dem till varje dags situation.
Om ett djur till exempel atit en
bit av en buske sa maste mallen
och formen anpassas till det.
Det galler for alla vaxter, djur,
mineraler, mdnniskokroppar
och annat. For manniskor sigs
devorna hantera atminstone
aura nr 1 och 5 rdknat inifran,
eftersom de ar mallar for oss.

NATURVASEN HAR EN fullkom-
lig naturlig férstaelse for grund-
strukturer, dar var och en jobbar

99 Vill man ha en valm8ende
tradgard och riktigt bra
gronsaker sa ar det l1énsamt
att odla med devornas hjalp.

med sin specifika uppgift, till
exempel en blomkalsplanta. De
gor darfor saker till fullandning.
Manga av de mindre av dem lever
helt i nuet. Man skulle kunna
saga att manniskor gor saker
medan naturvésen dr. Genom
sitt arbete och erfarenheter sa
utvecklas de successivt och far
ett hogre medvetande vilket
kan oka deras kreativitet och
formaga att fokusera.

Vi ménniskor utvecklas
ocksa mot hogre medvetande.
Vi lar oss till exempel att
meditera for att fa kontakt med
vart undermedvetna och pa sa
satt fa tillgang till var naturliga
inre kunskap, och genom kur-
ser i mindfulness lar vi oss att
leva mer i nuet. Vi soker alltsa
det devorna har naturligt.

VILL MAN HA en vilmaende
tradgard och riktigt bra gron-
saker sa ar det lonsamt att odla
med devornas hjalp. Om man
inte kan kanalisera sa fungerar
pekarna perfekt for att fraga
devorna om vad man bér odla,
var och nar planteringen ska
ske, nar ska man vattna, godsla,
rensa med mera. Findhorn i
England ar val det mest kédnda
exemplet pd ett valfungerande
samarbete dar man varje dag
fragar de olika tradgérdsdevor-
na om vad som bor goras.

Devorna har i alla tider haft
en naturlig kunskap om hur de
skall skota allt i naturen, men
manga devor kan inte hantera
forandrade forhallanden, som
till exempel miljégifter. De kan
darfor inte fixa de nya problem
som méanniskorna stallt till
med, som asfalterade ytor,
gruvor, forstérande kemikalier,
fororenade vattendrag, ja, all
slags miljoforstoring.

Efter mycket funderande
fran var sida pa hur man kan
hjélpa till i lite storre skala sa
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har Jenny med stortrollets hjalp
skapat olika slags energibollar
som devorna kan anvanda for
att hantera manga av dessa nya
problem. Vi ger bollarna till na-
turvisen, dven till manniskor,
som i sin tur sparar bollen som
ett original och delar ut kopior
till andra. Devorna anvander
bollarna fér att reparera ska-
dor ménniskor asamkat. De

ar mycket glada for den har
hjalpen. Vi hoppas att den kan
spridas till ménga.

Vi brukar bjuda sméa devor pa
choklad och ostbagar pa vara
naturviasenkurser, de dlskar
det, men man behover séga
”varsagod” annars tar de dem
inte. Materian, det vill saga
chokladbiten och ostbagen
finns kvar nér de 4tit, men
smaken blir fadd, s& de "ater”
tydligen det vi kallar smak.

IBLAND HJALPER naturvisen oss
med nagot energiarbete som vi
inte kan 16sa, men oftast s& hjal-
per vi dem med forstérda platser.
Jag brukar anvanda en pekare s&
de kan visa pa en karta vart de
vill att jag ska &ka. Vi jobbar ofta
med att rensa och rena platser
och med healing. Ofta hjélper
vi vasen nar man till exempel
kalhuggit skogen de statt i.
Stora platsdevor haller de réatta
energierna over ett helt omrade
och kan inte flytta pa sig. Om
platsdevan skadas sa kan ener-
gierna pa sddana omraden bli
obehagliga och problematiska.
Vid ett tillfalle stod vi utan-
for grottan i Nerja i Spanien, en
av Europas storsta. Da kande
jag att jorden darrade under
mig, men ingen annan tycktes
mérka det. En stor platsdeva
hade panik och stod och flaxade
helt okontrollerat med sina
vingar. Det var det jag hade
kant som skakningar i marken.
Vijobbade med energierna och



lyckades fa devan att arbeta
lugnt igen. Senare fick vi hora
att man nyligen borrat i berget
och format det till en trappa pre-
cis dar platsdevan satt fast och
att en man hade dodsstértat dar
for ett par veckor sedan. Kanske
hade han tappat balansen pa
grund av den stora turbulensen
som devans panik skapade.

EN ANNAN GANG i Spanien si
bad ett luftvasen som hade hand
om hela Andalusien att vi skulle
hjélpa till. Han visade mig en bild
av en paronformad sjo. Hur jag
an letade kunde jag inte finna
den pa kartan, sa vi akte besvik-
na ivag till den vackra bergsby

vi brukade besoka. Pa tillbaka-
vagen ner fran de hoga bergen
fick vi pa den klarbla himlen se
en av de starkaste regnbéagar vi
négonsin sett. Jag skojade och
sade att skatten brukar finnas
dar regnbagen gar ner. 200 meter
senare koérde vi runt en kurva och
fick syn pé en sjo langt nedanfér
oss. Sedd fran den har vinkeln

sa var sjon paronformad och
regnbagen gick ner i den.

Det visade sig vara en plats-
deva i sjon som inte kunde klara
av sitt jobb pa grund av nagon
slags dammanldggning man
byggt dar. Devan var nédstan
ororlig och kunde dérfor inte
hélla de ratta energierna for
omrddet. Per-Uno arbetade som
vanligt med att rensa platsens
energier under jord och jag
som vanligt med sjdlva devan.
Det var svart men vi lyckades
fa den att gora sitt jobb. Nar vi
senare akte runt sjon for att fa
béattre 6verblick 6ver dammbyg-
get sa kantades vagen plotsligt
av hundratals naturvdasen som
vinkade och hurrade for oss, sa
det var tydligen ett efterlangtat
jobb vi gjort.

NU HAR JAG BERATTAT om négra
fa av vira moten och samarbete
med naturvisen. Det finns sa
manga fler historier, ocksa om
andra sorters naturvasen, men
det finns inte plats for fler har.

Den paron-
formade sjon.

Pé Svenska Slagruteférbundets
hemsida skriver man ibland om
olika kommande naturvasenkur-
ser sa kolla dér om du &r intres-
serad. Blir du inspirerad och sjalv
vill bérja samarbeta med devor sa
rekommenderar jag att ldsa bock-
er om naturvisen samt att ga en
kurs i slagruta sa du kan hitta var
olika devor finns samt stélla fra-
gor till dem, om du nu inte tillhor
det fatal som kan kommunicera
direkt utan slagruta. Att hora

dem prata &dr en kunskap som
kan 6vas upp men det kan ta tid.
Att lara sig anvanda slagruta gar
mycket fortare. @

sececscscscscscscscsssesesssescsseses e
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Svenska Slagruteférbundet:
www.slagruta.org

Adante, forsdljning av t ex pekare:
www.adante.se

THOR MIDWIND

| Maria Magdalenas fotspar i Provence
Retreat med Anna Berg 14-21 september

s T

Vi bor i Sainte-Maxime och i Aix-en-Provence
Folj med pa utfirder till Maria Magdalenas trakter i vackra Provence!

® Besok platsen dar Maria Magdalena
stegiland

¢ Vandra till Hennes grotta

e Se Hennes grav

¢ Transformerande Meditationer

e Seminarier med starka energier!

o Njut av franska Rivieran i lugna
harliga Sainte-Maxime!

e Upptack Aix-en-Provence alléer,
caféliv och Gamla Stan!

En fantastiskt spdnnande retreat med magiska upplevelser!
Kom med du ocksa! Se Inbjudan och Intresseanmaélan: www.sannanda.com
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ANNA BERG - Andlig formedlare

50% jubileumsrabatt pa Annas b6cker och Vagledande samtal!

Sann Anda Forlag - sannanda@telia.com - 08-87 27 96
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