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frimodigt

1. Vad jobbar du med?
– Jag driver butiken Alla Sinnen på Mun-
kerudsvägen i Munkfors tillsammans med 
min man och mediet Lennart Abrahamsson. 
Butiken har ett stort utbud av bland annat 
kristaller, tarot- och orakellekar, böcker och 
andliga ting, och finns även som webbshop. 

Vi håller även kurser och utbildningar 
inom olika områden och erbjuder även be-
handlingar som zonterapi, healing, regres-
sionsterapi och frigörande andning. 

Jag jobbar även som medium med privata 
sittningar, medial rådgivning, spådom 
i tarotkort. Jag erbjuder även enskilda 
seanser eller gruppseanser, kristallhealing, 
regression, reinkarnation och djurkom-
munikation. Jag har haft mer än tusen 
storseanser runt om i landet från norr till 
söder. Husrensningar är också något som 
jag och Lennart gör tillsammans för att få 
bort dåliga energier och ovälkomna andar 
som stör i hemmen. 

Jag driver även mediala linjen Stjärn-
regn tillsammans med Lennart. Stjärnregn 
ringer du till när du vill prata med kunniga 
och professionella vägledare. De medium 
som jobbar på Stjärnregn vägleder i livets 
alla frågor. Jag har även skrivit böcker som 
”Meditera till inre harmoni”, ”Djurkom-
munikation”, ”Pendelns ABC” och tillsam-
mans med Lennart har jag skrivit ”Lär dig 
tarot” och ”Kristallernas ABC”. Jag har också 
gjort en egen tarotlek ”Enhörningstarot” 
och tillsammans med Lennart har jag gjort 
”Blommornas orakelkort”, ”Kristallernas 
orakelkort” och ”Kraftdjurens orakelkort”. 

Just nu turnerar jag runt i landet tillsam-
mans med mediet Karin Dahlqvist där vi 
gemensamt håller storseanser. Karin och jag 
har gjort två tarotlekar ”Zhaina tarot” och 
”Änglatarot” samt ”Ärkeänglarnas orakelkort”.  

2. Varför valde du det? 
– Jag känner att mitt kall är att hjälpa männi-
skor till insikt. Jag har under hela mitt liv 
varit öppen för det som inte alltid ögat kan 
se och med en ständig kommunikation med 
andliga väsen. Jobbet är omväxlande och jag 
tycker om att träffa nya människor.

3. Vad ger det till andra?
– Det ger känslomässiga insikter och en 
hjälp i vardagen, så att kunder och klienter 
känner harmoni och lycka.

4. Lever du som du lär?
– Jag försöker meditera regelbundet, jobbar 
med min karma och tar ansvar för mitt liv. 

5. Vad säger du om healing?
– Det är underbart! Reikihealing började 
jag med 1992 och det förändrade mitt liv. 
Kristaller och kristallhealing har hjälpt mig 
och läker mig varje dag.

6. Vilken behandlings- eller tera-
peutisk metod betyder mest för dig?
– Det är många men zonterapi har hjälpt min 

kropp att må bra och att komma i balans. 
Det har hjälpt mot bland annat värk och är 
avslappnande vilket hjälper mot stress och 
oro. Massage i olika former är ett måste som 
får musklerna att fungera. Detox fotbad 
rensar bort gifter ur kroppen. Och så förstås 
healing. 

7. Vad kan man göra för att få 
 balans och välbefinnande i livet? 
– Se till att få tid till återhämtning. Gå till 
exempel på skogspromenader, meditera 
(gärna vid vattnet) och så rekommenderar 
jag att trumma.

8. Vad är det viktigaste i livet för dig?
– Att få ha hälsan i balans och vara lycklig, 
och att mina nära och kära är friska och har 
det bra. 

9. Vad är kärlek för dig?
– Att leva i kärlek och harmoni med min 
man och våra katter och hundar, vänner och 
familj. Kärlek är något som djuren ger mig 
helt villkorslöst.

10. Vilken livsfråga önskar du att 
Frees läsare bör fundera över?
– Jag råder alla att få ett personligt horoskop 
ställt av en astrolog. Alla behöver förstå sitt 
eget horoskop, det är ju vårt avtryck från 
när vi föds.

”Mitt kall är att hjälpa männi skor  
till insikt”

Om Pehr
Namn: Pehr Trollsveden.
Familj: Maken Lennart Abrahamsson och 
våra hundar och katter.
Bor: Munkfors.
Astrotecken: Fiskarna.
Min inspiratör: Min mor.
Gör jag helst: Solar och badar. Promenerar 
med hundarna, myser i soffan med våra 
katter. 
Bästa bok: ”Sagan om Isfolket” av Margit 
Sandemo.
Motto: Lever i nuet.
Dold talang: Jag sjunger gärna. 
Aktuell med: Nya tarotleken ”Änglatarot”. 
Turné i olika städer runt om i landet tillsam-
mans med mediet Karin Dahlqvist.
Kontakt: www.trollsveden.com  
www.stjarnregn.se 
Se annons på sid 48, 50.

”Har under hela 
mitt liv varit öppen 

för det som inte 
alltid ögat kan se”
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